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¢Quienes somos?
La Asociacién de Parélisis Cerebral y Alteraciones Afines ASPACE- ALAVA fue fundada

en 1989 por un grupo de familias sensibilizados por la defensa de sus derechos y atencion
de sus necesidades.

Mision
Mejorar la calidad de vida de las personas con paralisis cerebral y alteraciones afines con

el objetivo de favorecer su inclusion social, acompafiando a las familias de las personas
afectadas en todo su ciclo vital.

Vision
Ser un referente en la sociedad alavesa (ciudadania, profesionales, instituciones edu-
cativas y sanitarias) sobre paralisis cerebral y alteraciones afines. Para ello creemos im-

prescindible sensibilizar, divulgar, comunicar y proyectar una imagen sobre la paralisis
cerebral, asi como garantizar la adecuada atencion de otros organismos.
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éQue es la Paralisis Cerebral?

El término Paralisis Cerebral suele emplearse como una denominacién general para
englobar trastornos neuro-motores diversos.

La paralisis cerebral es la consecuencia de una lesion, en el encéfalo, producida
cuando el sistema nervioso esta en desarrollo, ocasionando dafios variables en el
tono muscular, la postura y el movimiento, interfiriendo en el desarrollo infantil.

A partir de esta definicion entendemos que la lesion es permanente, que su origen
es variado, siendo en todos los casos un problema producido en la gestacion, el parto
o los primeros afios de vida y que afecta fundamentalmente al movimiento, aunque
puede llevar otros trastornos asociados.

éQué son las Alferaciones afines?

Son Alteraciones Afines a la Paralisis Cerebral, aquellos trastornos que aun no teniendo
pruebas diagnosticas de lesion cerebral, clinicamente se manifiestan con graves dificul-
tades en el plano motor.

éQué hacemos?
INFORMACION Y ORIENTACION

INFORMACION GENERAL
TRABAJO SOCIAL

APOYOS Y HABILITACION

ATENCION PSICO=-SOCIAL
FISIOTERAPIA Y ESTIMULACION
ASESORAMIENTO Y PROMOCION DE LA AUTONOMIA

RESPIRO Y PARTICIPACION SOCIAL

PROGRAMA DE CURSO ESCOLAR
Apoyo al deporte lidico y de competicion
Actividades ltdicas

PROGRAMA DE VERANO
Colonia abierta y Rincon Multisensorial
Descanso para jovenes y adultos/as

AREA ASOCIATIWA

SERVICIOS ASOCIATIVOS
PROGRAMA DE VOLUNTARIADO




