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Iniciacion al voluntariado. Formacion del alumnado
universitario para la transformacion social

1. Presentacion

Como agente comprometido con su entorno, la Universidad del Pais Vasco/Euskal Herriko
Unibertsitatea (UPV/EHU), promueve el compromiso social, fomentando entre su comunidad
universitaria valores como la solidaridad y la justicia social. Este compromiso se materializa en
acciones de voluntariado y colaboracion con entidades sin animo de lucro que ademas de
incidir positivamente en nuestra sociedad, favorecen la formacion integral del alumnado.

El objetivo principal del curso“Iniciacion al voluntariado. Formacion del alumnado universitario
para la transformacion social' es fomentar el conocimiento v la reflexion sobre el voluntariado
y la participacion social, desarrollar valores y movilizar el compromiso solidario del alumnado
universitario. Sus objetivos especificos son:

e Contribuir a poner en valor el voluntariado v la participacion social como signos de una
sociedad comprometida y herramienta para el desarrollo social.

e Exponerelmarco legal que regula la actividad voluntaria a nivel estatal y en Euskadi.

e Dar a conocer las diversas formas de realizar voluntariado dentro y fuera del ambito
universitario y la informacion necesaria para iniciar y/o participar en alguna accion.

Para ello, en este curso online se ponen a disposicion del alumnado participante una relacion
de materiales y herramientas que incorporan ideas, conceptos y experiencias de voluntariado
y participacion social, para que conozca el ambito de la solidaridad, el contexto en el que se
desarrolla, los agentes que participan y las caracteristicas que lo definen. Ademas, se
proporciona informacion sobre entidades y proyectos de voluntariado, asi como contactos
para el alumnado que desee participar en una accion solidaria.

El presente plan docente se estructura con los siguientes apartados:

1. Presentacion pag. 2
2. Competencias pag.3
3. Contenidos pag. 3
4. Metodologia de trabajo pag. 4
5. Plande trabajo pag. 5
6. Evaluacion pag.5
7. Calendario pag. 5
8. Bibliografiay fuentes de informacion pag. 6

@006

Pagina2de7



NAZIOARTEKO

BIKAINTASUN
CAMPUSA

Universidad Euskal Herriko
del Pais Vasco  Unibertsitatea

Este curso esta dirigido a todo el alumnado de la UPV/EHU. Resulta de particular interés para el
alumnado de grado que pretenda realizar y solicitar el reconocimiento de créditos optativos
por actividades solidarias y de cooperacion en entidades sociales y programas propios de la
UPV/EHU (https://www.ehu.eus/es/web/iraunkortasuna/boluntariotzarekin-bat), por ser la
formacion un requisito imprescindible para este reconocimiento académico.

Se ha realizado en colaboracion con las tres agencias de voluntariado y participacion social de
Euskadi: Bolunta (Bizkaia), Gizalde (Gipuzkoa) y Batekin (Araba).

2. Competencias

Al finalizar el curso, se espera que las personas participantes sean capaces de:

Describir contexto social en el que se ubica el voluntariado, definir el concepto del
voluntariado y relatar sus caracteristicas esenciales, asi como los principios y valores que
lo inspiran.

ldentificar los valores inherentes a la accion voluntaria y su capacidad para potenciar la
justicia social y los Objetivos de Desarrollo Sostenible de la Agenda 2030.

Profundizar en el marco legal que regula la actividad voluntaria: Ley 45/2015 y Ley
17/1998 de voluntariado.

Reconocer los derechos y obligaciones de las personas voluntarias y de las entidades de
voluntariado a partir del marco normativo vigente.

Citar los diferentes tipos de voluntariado y ambitos de accion.

Conocer las opciones para realizar acciones voluntarias en la UPV/EHU, sus
caracteristicas e itinerario y el procedimiento para su reconocimiento académico.

3. Contenidos

Los contenidos del curso se estructuran en seis bloques tematicos, que incluyen los siguientes
apartados:

> Bloque tematico 1.- Concepto de voluntariado, principios y valores

o Participacion social y voluntariado
Ser voluntaria/o

Concepto de voluntariado
Caracteristicas del voluntariado
Principios y valores

O O O O

> Bloque tematico 2.- Aportaciones del voluntariado a la sociedad
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o Eltercersectorsocial de Euskadi
o Voluntariadoy Agenda 2030 para el desarrollo sostenible
o Universidad y Agenda 2030. Compromiso social de la UPV/EHU

> Bloque tematico 3.- Marco legal, derechos y obligaciones
o Marco legal del voluntariado
o Legislacion en el ambito de voluntariado
o Derechosy deberes de las personas voluntarias
o Preguntas frecuentes sobre derechos y deberes de las personas voluntarias
o Derechosy deberes de las entidades de voluntariado

> Bloque tematico 4.- Tipos de voluntariado
o Ambitos de actuacion
o Tiposde tareas
o Como elegirtipoy entidad de voluntariado

> Bloque tematico 5.- Proceso de incorporacion a una entidad
o Entrevistainicial
Incorporacion a la tarea

o Desarrollo de la accion voluntaria
o Desvinculacion y certificacion de la accion voluntaria
o Elvoluntariado dentro de la organizacion

> Bloque tematico 6.- Voluntariado en la universidad
o Como participar en acciones de voluntariado apoyadas por
o Beneficios del voluntariado para el alumnado universitario
o Reconocimiento académico del voluntariado

4. Metodologia de trabajo

Dado que este curso esta enfocado al fomento del conocimiento y la reflexion sobre el
voluntariado y la participacion social, en los seis blogques tematicos que lo componen se
combinan materiales con contenidos teoricos (lecturas y audiovisuales), enlaces a vides
paginas web de programas y proyectos con actividades practicas (cuestionarios de
autoevaluacion).

Este curso online esta disponible y accesible de forma libre para la comunidad universitaria de
la UPV/EHU través de la plataforma virtual eGELApi (https://egelapi.ehu.eus/), mediante la cual
se dispone de acceso a todos los materiales: lecturas basicas, material audiovisual, lecturas
complementarias sobre los contenidos abordados y enlaces a paginas web de interés. Ademas,
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se habilitado un foro para dudas, sugerencias e intercambio de opiniones o materiales y, se ha
proporciona un correo-e de contacto.

5. Plan de trabajo

El plan de trabajo se establece en torno a los seis bloques que estructuran el temario. A
continuacion, se recogen los materiales y actividades de cada bloque, asi como la dedicacion
estimada a cada bloque tematico (BT).

> BT 1.- Concepto de voluntariado, principios y valores (2h)
o Lecturabasica 1 (L1)
o Cuestionario 1 (C1)

> BT 2.- Aportaciones del voluntariado a la sociedad (2h)
o Lecturabasica2 (L2)
o Cuestionario 2 (C2)
> BT 3.- Marco legal, derechos y obligaciones (2.5 h)
o Lecturabasica 3 (L3)
o Cuestionario 3 (C3)
> BT 4.- Tipos de voluntariado (2h)
o Lecturabasica 4 (L4)
o Cuestionario 4 (C4)
> BT 5.- Proceso de incorporacion a una entidad (2h)
o Lecturabasica 5 (L5)
o Cuestionario 5 (C5)
> BT 6.- Voluntariado en la universidad (2h)
o Lecturabasica 6 (L6)
o Cuestionario 6 (C6)

Todos los blogues tematicos incluyen materiales complementarios o de profundizacion.

6. Evaluacion

Las actividades evaluables estan orientadas a que contrastar que se han adquirido los
conocimientos necesarios para la iniciacion de una accion solidaria.

La evaluacion se hara en base a la comprobacion de la lectura de los contenidos y las respuestas
de los cuestionarios de cada bloque tematico. Es necesario obtener una calificacion de 7.0 sobre
10.0 en los cuestionarios para superarlo. Se disponen de dos intentos para realizar cada
cuestionario.
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En la siguiente tabla se detalla el conjunto de actividades asociadas a cada bloque tematico, asi
como el porcentaje con el que contribuye cada actividad a la calificacion final.

Bloque tematico 1 2 3 4 5 6

Lectura

L1

6,6%

L2

6,6%

L3

6,6%

L4

6,6%

L5

6,6%

L6

6,6%

C2

10%

C2

10%

C3

10%

C4

10%

(&)

10%

Ceé

10%

Cuestionario

Porcentaje de la

16,6%

16.,6%

16,6%

16,6%

16,6%

16.6%

calificacion final

Para obtener la calificacion de ‘apto/a’ en el curso sera necesario completar la lectura de los
contenidos basicos (L1 a L6), realizar la totalidad de los cuestionarios (C1 A C6) y
superarlos con una calificacion minima de 70%.

7. Calendario

Al desarrollarse este curso en la modalidad semi-desatendida, no existe un calendario
especifico de apertura/cierre de modulos tematicos y/o realizacion de tareas.

La dedicacion estimada a cada bloque tematico se especifica en el apartado 5 (Plan de Trabajo).

8. Bibliografia y fuentes de informacion

Documentos de interés

Ley 17/1998, de 25 de junio, del Voluntariado.
Ley 45/2015, de 14 de octubre, de Voluntariado.

Libro Blanco del Tercer Sector Social en Euskadi. Equipo del observatorio del tercer sector
de Bizkaia. 2015. Disponible en:
https://www.cgtrabajosocial.es/app/webroot/files/gipuzkoa/files/Colegio/ARGITALPENAK
/LibroBlancoTSSEuskadi2015.pdf

Objetivos de Desarrollo Sostenible. Informacion y guia
para las organizaciones de voluntariado. UN Voluntarios. Disponible en:
https://www.unv.org/sites/default/files/UNV%200QA%200n%20SDGs_web_S.pdf

Transformar nuestro mundo. Agenda 2030 para el desarrollo sostenible. Organizacion de
Naciones Unidas, 2015. Disponible en:
https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/2015/09/la-asamblea-general-adopta-la-
agenda-2030-para-el-desarrollo-sostenible/
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Materiales audiovisuales

Actividades solidarias 'y de cooperacion. UPV/EHU. 054" Disponible en:
https://vimeo.com/344074573

La importancia de trabajar en red. Sareen sarea. 115". Disponible en:
https://youtu.be/TA3N6IDPXLO

Participar para transformar. Bolunta. 3'23". Disponible en: https://youtu.be/YNougw4lsxI

Somos tercer sector social de Euskadi. Sareen Sarea. 108" Disponible en:
https://youtu.be/QJ9ZrsgxejQ

Voluntariado: una via de doble de doble direccion. UPV/EHU. 254" Disponible en:
https://vimeo.com/362292835
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